22.11.25

Lehrgangstag mit
Nadine Robel
Plerdetraining

Hangertraining, Bodenarbeit,
Stangen- oder Springgymnastik

Konditionen:

o Einzeltraining: 45 min 45€

o 2cr Gruppe, nur beim
Springen : 25€/Person

o 15 € Anlagennutzung ftr
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